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Predmet: Preporuka epidemiologa-ekologa vezano ukupan broj bakterija, ukupne koliforme,
prisutnost enterokoka te prisustvo bakterije Clostridium perfigens u vodi namijenjenoj za ljudsku
potrosSnju

PROCJENA RIZIKA ZA UKUPAN BROJ BAKTERIJA U VODI ZA LJUDSKU POTROSNJU
Ukupan broj bakterija
Aerobne bakterije u vodi za ljudsku potrosnju uklju¢uju velik raspon bakterija koje za svoj rast koriste
izvore organskog ugljika. Broj bakterija opcenito pokazuje ukupni teret aerobnih i fakultativno
anaerobnih bakterija u vodi. UkljuCuju bakterije, kvasce i plijesni. Samim odredivanjem ukupnog broja
bakterija ne odreduje se vrsta detektiranih mikroorganizama.
U svakom vodoopskrbnom sustavu broj bakterija povremeno i sezonski varira, ali unutar raspona
osobitog za odredeni izvor vode. Stoga u EU Direktivi o kvaliteti vode za ljudsku potro$nju za broj
bakterija nije propisana MDK vrijednost ve¢ se navodi da kod ovog parametra ne smije biti ,,nenormalnih
promjena® (engl. no abnormal changes). U zakonodavstvu RH za broj kolonija na 22°C i 36°C
postavljena je MDK vrijednost od 100 kolonija/l1 mL.
Ukupan broj bakterija uklju¢uje mikroorganizme koji su dio prirodne (obi¢no neopasne) mikroflore
pojedinog izvora odnosno sustava; a u nekim slu¢ajevima, ukljuuju i organizme dobivene iz razli¢itih
izvora zagadivaca.
Porasta broja bakterija s vremenom ili nagli porast mogu biti uzrokovani promjenom kvalitete sirove
vode, problemima u tehnolo$koj preradi vode ili u distribucijskom sustavu zbog neodgovarajuéeg
odrzavanja mreze. PoviSene razine broja bakterija pojavljuju se posebno u dijelovima cjevovodnih
distribucijskih sustava gdje voda stagnira, gdje je omoguéen rast biofilmova, u kuénim instalacijama
i na uredajima spojenim na instalacije poput omeksivac¢a, karbonskih filtera i automata.
Broj bakterija, sam za sebe, ne predstavlja rizik za ljudsko zdravlje sve dok je ulazna vode
prihvatljive mikrobioloske kvalitete. Medutim, uzroci porasta bakterija izvan ,,normalnog® raspona
moraju se istraziti i poduzeti popravne radnje. Glavne odrednice porasta bakterija su temperatura,
dostupnost hranjivih sastojaka i nedostatak rezidualnog dezinfekcijskog sredstva. Hranjive tvari mogu
potjecati iz vodnog tijela i/ili materijala koji je u kontaktu s vodom.
Zakljucak: Kod utvrdenog broj bakterija iznad MDK vrijednosti propisane Pravilnikom, pod uvjetom da
su svi ostali pokazatelji utjecaja fekalnog onecis¢enja u skladu s Pravilnikom, nisu potrebne nikakve
mjere prema potro$acima u smislu prokuhavanja vode ili restrikcija koriStenja vode. Medutim, javni
isporucitelji vodnih usluga moraju pronaéi uzrok promjeni broja bakterija i provesti popravnu
radnju. Najjednostavniji postupak kojim se normalizira broj bakterija je kontinuirano doziranje te
eventualno povecanje dezinfekcijskog sredstva pri ¢emu se ne smije prekoraciti MDK vrijednost
rezidualnog dezinfekcijskog sredstva.
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PROCJENA RIZIKA ZA UKUPNE KOLIFORME U VODI ZA LJUDSKU POTROSNJU

Ukupni koliformi

Ukupni koliformi mogu biti fekalnog i nefekalnog podrijetla te nisu dobar pokazatelj fekalne
kontaminacije. Stoga pracenje ukupnih koliforma u sirovoj povrSinskoj vodi ili izvorima ne pruza
informacije o kvaliteti izvorne vode iz perspektive rizika za ljudsko zdravlje. S druge strane, u
podzemnim vodama koje su manje osjetljive na fekalnu kontaminaciju, prisutnost ukupnih koliforma
signalizira da je doSlo do ulaska vode iz povrSinskih izvora u podzemne vode (nakon izgradnje nove
buSotine ili nakon popravka ili zamjene bilo kojeg dijela buSotine ili crpke) ili da se u sustavu odvija rast
ukupnih koliformnih bakterija.

Kao parametar operativnog monitoringa, ukupni koliformi pruzaju informacije o adekvatnosti
postupka obrade vode za ljudsku potrosnju i o mikrobioloskom stanju distribucijskog sustava.
Ukupne koliformne bakterije osjetljive su na procese koji se obi¢no koriste u obradi vode za ljudsku
potroS$nju. Stoga, prisutnost ukupnih koliforma u vodi koja izlazi iz uredaja za obradu vode ukazuje na
problem. Ukoliko se koliformi ne uklone obradom sirove vode oni mogu prodrijeti do biofilmova unutar
distribucijskih sustava, te se mogu povremeno detektirati. Formiranje biofilmova na zidovima cijevi moze
imati ozbiljne posljedice na vodoopskrbne sustave. Pri¢vri¢ene stanice predstavljaju glavni udio biomase
u distribucijskom sustavu i doprinose kontinuiranoj kontaminaciji vodene faze jer se bakterije otpustaju s
povrsine cijevi.

Ako ukupni koliformi nisu prisutni u vodi koja je napustila postrojenje za obradu vode, ali su otkriveni u
distribucijskom sustavu ukazuju na moguce zagadenje unutar distribucijskog sustava (popre¢ni/unakrsni
spojevi, povratni tok, nizak tlak...), one¢id¢enje vodosprema i/ili kontaminaciju uslijed puknuéa i/ili
popravaka u distribucijskom sustavu. Prisutnost koliformnih bakterija u vodi moze biti i posljedica
nedostatka rezidualnog dezinfekcijskog sredstva. Pojava koliforma u distribucijskim sustavima ovisi o
slozenoj interakciji kemijskih, fizikalnih, operativnih i inZenjerskih parametara. Cimbenici koji su
povezani sa koliformima su: filtracija (obrada), temperatura vode, vrsta dezinficijensa i rezidualni ostatak,
asimilirani organski ugljik, korozija i odabir materijala cijevi.

Ukoliko se detektira prisutnost ukupnih koliforma unutar stambenih objekata mora se odmah istraziti
uzrok i poduzeti popravne radnje. ;

Zakljucak: Nesukladnost povezana s prisutno$éu koliformnih bakterija se vrlo uspjesno rjesava
odgovarajuéom i kontinuiranom dezinfekcijom vode. Rutinsko ispiranje distribucijskog sustava
takoder pomaze u ogranienju ponovnog rasta mikroorganizama u distribucijskom sustavu. NadleZni
javni isporucitelj duzan je poduzeti mjere odmah po dobivanju pozitivnih rezultata i ponoviti
uzorkovanje. lako povecanje broja ukupnih koliforma, samo za sebe, nije opasan po ljudsko zdravlje,
predstavlja veéi rizik u odnosu na broj bakterija.

Opcenito smatra se:

- da se za broj ukupnih koliformnih bakterija <10/100 mL bez prisutnosti E. coli od strane sanitarnih
inspektora DrZavnog inspektorata nalozi mjera ispiranja unutarnje mreze pri tome treba sanitarni
inspektor uzeti u obzir mjesto uzorkovanja, povijesnost rezultata analiti¢kih izvjeSc¢a tog sustava, starost
sustava (prisutnost biofilma u distribucijskom sustavu /unutarnjoj mrezi), '
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-da se za broj ukupnih koliformnih bakterija > 10/100 mL bez prisutnosti £. coli od strane sanitarnih
inspektora DrZavnog inspektorata naloZziti /narediti zabranu opskrbu vodom, distribuciju ili
stavljanje na trziSte vode za namijenjene za ljudsku potro$nju koja predstavlja opasnost ili
potencijalnu opasnost za zdravlje ljudi.

PROCJENA RIZIKA ZA UKUPNE KOLIFORME I PRISUTNOST ENTEROKOKA U VODI ZA
LJUDSKU POTROSNJU

U vodi za ljudsku potro$nju ne smiju biti prisutni, uz ostale, ukupni koliformi i enterokoki. Ukoliko su
prisutni ukupni koliformi u velikom broju ukazuju na prisutnost bakterija iz okolisa koje bi mogle biti
Stetne za ljudsko zdravlje. Ako se u vodi nadu enterokoki znaci da je voda zagadena fekalijama
(ljudskim i/ili Zivotinjskim) te bi mogli biti prisutni uzro¢nici zaraznih bolesti.

Voda koja sadrzi koliformne bakterije i enterokoke ne preporucuje se za ljudsku upotrebu,
odnosno ako se Kkoristi s tim trebalo prekinuti.

PROCJENA RIZIKA KOD UTVRBENE PRISUTNOSTI BAKTERIJE CLOSTRIDIUM PERFIGENS U
VODI ZA LJUDSKU POTROSNJU

Clostridium perfigens u vodi pripada bakterijama koje su indikator odrzavanja ¢isto¢e vodoopskrbnih
sustava, a u malim koncentracijama ne predstavljaju rizik za zdravlje ljudi. Nalazimo ih nakon obilatih
padalina i kod mutnoée vode te neodgovaraju¢e dezinfekcije. U veéim koncentracijama mogu biti
indikator prisustva protozoa i virusa u vodi.

U tim situacijama preporuca se ispiranje sustava te pojacana dezinfekcija, a po tom je potrebno
ponoviti uzorkovanje.

U Karloveu, 16. 03. 2026.

Voditelj tima za zdravstvenu ekologiju:
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